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Die Vorbereltung des SV Hermsdorf auf die schweren Aufgaben
in der Handball-Regionalliga - Saison 1992/93

In der dritthéchsten Spielklasse Deutschlands vertreten zu sein und mit ThSV
Eisenach, HSV Suhl, HSV Apolda und SSV Erfurt zu den 5 starksten Handballmann-
schaften Thiringens zu zéhlen, das kennzeichnet die gegenwartige Leistungsstérke
der |. Médnnermannschaft des SV Hermsdor.

Die bevorstehenden schweren Aufgaben erfolgreich zu meistern und das von Trainer
Werner Kohler und seiner Mannschaft selbstgestellte Ziel, einen Mittelplatz in der
Regionalliga am Ende der Saison zu erreichen, erfordert eine kontinuierliche Vorbe-
reitung.

Diese begann am 17.8.92 mit einem einwéchigen Konditionstraining (Kraft und Aus-
dauer) taglich von 18.00 bis 20.00 Uhr im Wald.

Leider konnten die geplanten beiden ersten Vorbereitungsspiele (Turnier in Schliich-
tern und gegen Zwickau) infolge Verletzungen und Erkrankungen Hermsdorfer Spie-
ler, bzw. aus gleichen Griinden auch auf Zwickauer Seite, nicht stattfinden.

In dieser Zeit wurde Technik und Taktik trainiert und schlieBlich mit dem 1. Ubungs-
spiel gegen Ronneburg (18 : 18) das Zusammenspiel der einzelnen Mannschaftsteile
geprobt.

Diesem Test schlossen sich Komplexiibungen (technische und taktische Elemente,
Wurfkraft und Wurfgenauigkeit) an.

Ein Hartetest wurde in der Freiberger Halle (Hallentemperatur 40°C und Spielzeit 3 x
30 Min.) eingelegt. Zum SchluB hieB es 31 : 29 fir den SVH. Am folgenden Tag mit
dem Spiel gegen Post Gera (28 : 20) wurde der konditionelle Stand der Mannschaft
bestimmt.

Trainer Werner Kéhler konnte zu diesem Zeitpunkt mit der athletischen Verfassung
seiner Mannschaft zufrieden sein, im technisch-taktischen Bereich dagegen fehlte
noch einiges und genau hier wurde zielstrebig weitergearbeitet.

Die Testspiele gegen Bad Blankenburg und SV Werratal dienten vor allem dazu, die
richtige Mannschaftsformation zu finden.

Hier galt es, das Ausscheiden von Uwe Remme und Hartmut Schramm sowie die
Integration der Neuzugénge Ridiger Barth und Steffen Varchmin zu beriicksichtigen.
Und die Ergebnisse der Trainingsarbeit sieht Werner Kéhler so:

"Wir kénnen heute feststellen, daB wir im athletischen Bereich auf dem richtigen
Stand sind, auf taktischem und technischem Gebiet in der nichsten Zeit noch sehr
aktiv arbeiten missen.

Auch der ProzeB des Zusammenfindens auf den einzelnen Positionen im Abwehr-
und Angriffsverhalten ist langst noch nicht abgeschlossen. - Dennoch blicke ich mit
meiner Mannschaft optimistisch in die Zukunft.”

Hoffen wir also, daB sich die gesteckten Ziele des SVH verwirklichen lassen.



- Regionalliga (Manner - Staffel Nord)

Ergebnisse - 3. Spieltag (26./27.9.92)

HSV Apolda - TV GroB-Umstadt 15:17
TSV Eschwege - SV Hermsdorf 24 :15
TV Litzellinden - TV Kirchzell 25:1%
TV Brgstadt g Tu Spo Obernburg 15: 21
SSV Erfurt - Hermannia Kassel 12:18
TuS Griesheim - HSG Asbach-Modau 2112
TSG GroB-Bieberau - TSG Minster 23:17
* - Tabelle - 3. Spieltag
Spiele Tore Punkte
1. TSV Eschwege 3 78 :51 6:0
2. TSG GroB-Bieberau 2 41:27 4:0
3. TV Litzellinden 3 60 :51 4:2
4. Hermannia Kassel 3 50:43 4:2
5 L 5. TuS Griesheim 3 56 :50 4:2
"Mannschaftsfoto" (aktuelleres Foto in unserer nachsten Ausgabe) 6. HSV Apalda 3 52:50 4:2
7. SV Hermsdorf 3 55:54 4:2
SV Hermsdorf - Regionalliga Staffel Nord 8. TV GroB-Umstadt 2 31:30 212
1. Mannermannschaft 9. TSG Minster 3 58 : 61 2:4
(hintere Reihe stehend von links): Steffen Reis (28), Andreas Weise (26), Peter . .
Winkler (23), Udo Hellfritzsch (23), Hartmut Schramm (38), Dieter Olbrich (Assistent 10, Tu bpo‘Bbemourg . 49 352 24
und Betreuer) i 11. TV Blrgstadt 3 53:58 2:4
mittlere Reihe (stehend von links): Dr. Christian Bauer (Ltr. Abt. Handball), Uwe 12. HSG Asbach-Modau 3 49 : 61 2:4
Remme (33), Steffen Schreiber (28), Thomas Bermig (21), Bernd Mihlberg (33), 13. TV Kirchzell 3 . .
Jens Hartmann (22), Werner Kéhler (Trainer) : ki 49:865 0:6
vordere Reihe (kniend von links): Ulrich Hanseroth (32), Karsten Oswald (24), Wolf- 14. SSV UT Erfurt 3 39:67 0:6
ram Schneider (42), Ulf Lindner (31)
nicht auf dem Bild: Rudiger Barth (23), Torsten Holzhay (20) und Steffen Varchmin (26) - Und wer spielt an diesem Wochenende?
Durchschnittsalter der Mannschaft: 26,1 Jahre
Trainer: Werner Kohler 4. Spieltag
Assistent und Betreuer: Hartmut Schramm
Mannschaftsarzt: Obermedizinalrat Dr. Weber SV Hermsdorf S TuS Griesheim 3.10.92
Physiotherapeutin: Katharina Burgold TSG Miinster i HSV Apolda 310.92
Aus dem Kader der |. Mannschaft ausgeschieden: i :
Wolfram Schneider, Hartmut Schramm  (beide aktive Laufbahn beendet) Hemann/aiases! s Eschwe?e 3.10.92
Udo Hellfritzsch (vorilbergehend zuriickgestellt - Studium) HSG Asbach-Modau - TSG GroB-Bieberau 3.10.92
Zugange: Rudiger Barth, Torsten Holzhay (beide eigener Nachwuchs) TV Kirchzal| ' Ssv Frfur‘t Bel9 e
Steffen Varchmin Langgons/Oberklee/Hessen) Tu Spo Obernburg - TV Litzellinden 4.10.92
TV GroB-Umstadt - TV Birgstadt 4.10.92

Zielstellung der Mannschaft: in der Regionalliga bestehen



Interne Informationen der Abt. Handball

Heute méchten wir Ihnen mal einen Uberblick geben, welche Mannschaften des

SV Hermsdorf auBer der "Ersten” noch in der Saison 1992/93 starten.

Und hier sind siel
® Frauen-Oberliga

® Manner - Bezirksliga Staffel A
Il. Manner

® Manner-Kreisliga
IIl. Manner

® | andesliga
A-Jugend mannl. AK 17/18
B-Jugend mannl. AK 15/16
B-Jugend weibl. AK 15

® Kreisliga
D-Jugend ménnl. AK 9
D-Jugend weibl. AK 14
E-Jugend mannl. AK 7/8
E-Jugend weibl. AK 7/8

Vorschau auf die nachsten Spiele

5. Spieltag 10./11.10.92

Apolda - Asbach-Modau (10.10.)
Eschwege - Kirchzell (10.10.)

Ubungsleiter: Reinhard Holzhay

Ubungsleiter: Lutz Klecha
Stellvertreter: Olaf Berger

Ubungsleiter; Karl-Heinz Hergeth

l;:Jbungsleiter: Bernd Hellfritzsch
Ubungsleiter: Jérg Gronwald
Ubungsleiter: Roswitha Nehrlich

Ubungsleiter: Michael Dahne
Ubungsleiter: llona Heine
Ubungsleiter; Uwe Remme
Ubungsleiter: Thoralf Specht und
Simone Tiepke

6. Spieltag 31.10./1.11.92

Hermsdorf - Gr.-Bieberau (31.10.)
Minster - Litzellinden (31.10.)

Birgstadt - Minster (10.10.) Asbach-Modau - Biirgstadt (31.10.)
Litzellinden - GroB-Umstadt (10.10.) Kirchzell - Kassel (31.10.)
Kassel - Hermsdorf (10.10. - 19.30 Uhr) Griesheim - Apolda (1.11.)

Erfurt - Obernburg (11.10.)
Gr.-Bieberau - Griesheim (11.10.)

Obernburg - Eschwege (1.11.)
Gr.-Umstadt - Erfurt (1.11.)

Nachholespiel: GroB-Umstadt - GroB-Bieberau (18.10.)

T,

Trainer: Werner Kéhler

Zum Spiel gegen TSV Eschwege (15 : 24)

Die Enttauschung und Niedergeschlagenheit in der Mannschaft nach dieser kla-
ren Niederlage in Eschwege war sehr groB.

Es herrschte Ratlosigkeit Uiber das Zustandekommen dieses Spielausgangs und
beendete die "Ausfahrt” nach Hessen.

Wir waren uns alle dariiber im klaren, wie schwer die Aufgabe wiirde, aber so
wollten und durften wir nicht verlieren. :
Obwohl wir der Eschweger Mannschaft auch vom sportlichen Standpunkt her
eine hervorragende Leistung bestétigen missen, durfte es niemals zu so einem
Resultat und zu dieser Demitigung kommen.

Dieses Spiel wollen wir zwar schnell vergessen, aber aus den aufgetretenen Feh-
lern miissen wir unbedingt lernen.

Zum Spiel gegen TUS Griesheim:

Durch erhéhten Kampfgeist und verbesserter spielerischer Leistung kommt es
heute darauf an, gegen diesen starken Gegner ein gutes Ergebnis zu erzielen.
Dies ist die Forderung an die Mannschaft im heutigen Spiel und es ist auch mit
der Unterstiitzung unseres treuen Anhangs, so hoffe ich, zu erreichen.

Die erfolgreichsten Torschitzen des SV Hermsdori
nach dem 3. Spieltag

1. Peter Winkler 18 Trefter
2. Stetfen Reis 13 Treffer
3. Bernd Mihlberg 9 Trefter



- Mannschaftsaufstellungen:

TuS Griesheim
Spielkleidung: weiB oder blau

SV Hermsdorf

Spielkleidung: rot oder griin/weil3

ﬁ[‘mken- Namen der Spieler EUcken— Namen der Spieler
r. I

1 Rolf Kénig 1 Thomas Korbs (21)
12 Marc Rhein 12 Karsten Oswald (24)
16 Torsten Holzhay (20)
2 Michael Carl 2 Rudiger Barth (23)
3 Christian Lipp 3 Steffen Schreiber (28)
4 Torsten Schulz 4 Ulrich Hanseroth (32)
5 Jochen Dieter 5 Uwe Remme (33)
6 Stefan Hein 6 Steffen Reis (28)
7 Alexander Maschkow 7 Peter Winkler (23)
8 Carsten Julius 8 Bernd Mihlberg (33)
9 Manuel Hausl 9 Steffen Varchmin (26)
10 Ralf Domes 10 Jens Hartmann (22)
11 Steffen Tlrke 11 Ulf Lindner (31)
13 Dietmar Dilling 13 Thomas Bermig (21)
14 Wolfgang Laubenheimer 14 Andreas Weise (26)

Trainer: Manfred Lohnes

Trainer: Werner Kéhler

Assistent und Betreuer: Hartmut Schramm

Informationen tiber unsere heutigen Gaste

Wir begriiBen unsere Géaste aus Hessen recht herzlich.
TuS Griesheim setzt sich als Ziel ein gutes Mittelfeld und erklart TV Litzellinden
und die TSG GroB-Bieberau zu den Favoriten der Staffel.

Die Mannschaft hat folgende Zugange:
Thorsten Schulz TG Bessungen
Dietmar Dilling TSV Gustavsburg

2. Mannschaft
2. Mannschaft

Manuel Haus|
Christian Lipp

Rolf Kénig TSV Gustavsburg Alexander Maschkow 2. Mannschaft
Michael Carl eigene Jugend Jochen Dieter eigene Jugend
Abgénge: 5 Spieler, darunter Marten Julius (TV GroBwallstadt)

Sporthalle: Die Punktspiele werden in der GroBsporthalle der Gerhart-Haupt-
mann-Schule in W-8103 Griesheim, GoethestraBe, ausgetragen.
Zuschauerplatze: 1000

Ergebnisse auf einen Blick - Handball-Regionalliga - Staffel Nord - 3. Spieltag
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- Heute stellen wir vor:

THURINGER fiir

Steffen Varchmin, geb. am 4.7.1965, verheiratet,
1 Sohn (6 Jahre)

- von Beruf Werkzeugmacher,
arbeitet zur Zeit als Sparkassenangestellter

THURINGEN

® |Installation von Alarm- und

- begann in seinem Geburtsort Kénigsee im Alter
von 7 Jahren mit Handballspielen und Leichtathletik

- seine Spezialdisziplin in der Leichtathletik war Speerwurf, wo er bei der DDR-- , Sicherheitsanlagen und -systemen
Meisterschaft den 3. Platz belegte Méglichkeiten der Aufschaltung von Sicherungsschieifen auf
- von 1978 - 80 Besuch der Kinder- und Jugendsportschule Bad Blankenburg unsere Notrufzentralen

- wurde im Handball mit Kénigsee 1982 Bezirks-Pokalsieger ® | :
! | . nstallation und Wartung von Telefonnebenstellenanlagen,
- von 1986 - 1990 spielte er in Suhl 2. Handball-Liga Vorzimmeranlagen, Einzeltelefonen, Hausnetzen,
- wechselte 1990 - 1992 zur SG Kleenheim (Bezirksliga Hessen) - Funktelefonen, Personenrufaniagen, ELA-Technik
- ab September dieses Jahres gehort Steffen Varchmin zum Kader des SV Hermsdorf Zeiterfassungssystemen u.v.m.

Hobbys: Sport und Musik

Die Abteilung Handball hofft, daB sich Steffen Varchmin mit seiner Familie in
Hermsdorf schnell einlebt.

Fur seinen neuen sportlichen Wirkungsbereich beim SV Hermsdorf wiinschen wir
ihm viel Erfolg und alles Gute fiir die weitere Zukunft.

Sprechen Sie mit uns

H'rq Service

- Heimspielprogramm der librigen Mannschaften des SV Hermsdorf e
Monat Oktober 1992 Hermsdorier Telefon und
Alarm GmbH
3.10.92 - 14.00 Uhr  Bezirksliga - Manner SVH Il - Krdlpa 0-6530 Hermsdorf
10.10.92 - 14.00 Uhr  Oberliga - Frauen SVH - Sonneberg ° Friedrich-Engels-StraBe 79
17.10.92 - 10.10 Uhr  Kreisliga D-Jugend AK 9 m SVH - HBV 90 Jena Talgton
10.55 Uhr  Kreisliga E~Jugend AK 7/8 m  SVH - HBV 90 Jena (Dwl) Hermsdorf 62900
15.45 Uhr  Kreisliga - Ménner SVH Il - TSV Eisenberg FRx Hermadart 2951
24.10.92 - 10.00 Uhr  Bezirksliga - Manner SVH Il - HBV Jena
11.15 Uhr  Kreisliga E~Jugend AK 7/8 m  SVH - TSV Stadtroda Telekomzulassungsnummer 8943 im Zentralam des Fernmeldewesens

‘ der Bundesrepublik Deutschland
12.00 Uhr  Landesliga B-Jugend AK 15w SVH - Glasw. Jena

13.00 Uhr  Landesliga B-Jugend AK 15/16 m SVH - Post Gera
14.00 Uhr  Landesliga A-Jugend AK 17/18 m SVH - Post Gera
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